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Alles an einem Ort 
— willkommen auf dem Bohlenshof!
Wir bieten Ihnen neben typgerechtem Haardesign & professioneller Haarpflege auch alles rund um Beauty, Wellness & ganzheitliches Wohlbefinden —
und das an einem Standort. Unser Konzept beruht auf der Idee, einen Ort zu schaffen, der alle Aspekte zum Thema Schönheit vereint und Ihnen eine echte 
Auszeit für Körper & Seele bietet. Ein Standort & zwei Locations mit unterschiedlichen Schwerpunkten. Entscheiden Sie, welches Ihr persönlicher Hotspot für 
Styling, Beauty & Entspannung wird. Abgerundet wird unser Konzept durch ein abwechslungsreiches & professionelles Live–Musikangebot in der idyllischen 
Atmosphäre auf dem Bohlenshof. Besuchen Sie uns, wir freuen uns auf Sie!

UNSER  KONZEPT

Unser Beautypark am Bremer Damm 7 bietet 
Ihnen alles, was Sie zum Entspannen brauchen. 
Verbinden Sie Haarschnitt & Styling mit wohl-
tuenden Medical Treatments. Unser Day Spa 
verwöhnt Sie ganzheitlich von Kopf bis Fuß, von 
Ganzkörpermassagen über Peelings bis hin zu 
Sauna und Infrarotkabine – kreieren und kombi-
nieren Sie beliebig Ihr ganz persönliches Beau-
tyritual und genießen Sie ausgiebig. 

Am Bremer Damm 2 stehen Ihre Schönheit und 
Ihr Wohlbefinden ebenso im Fokus. Hier finden 
Sie den perfekten Ort für einen neuen Haar-
schnitt, Rasur und Bartpflege, ein wohltuendes 
Wellness–Treatment am Platz oder auch einmal 
eine komplette Typveränderung. Lassen Sie sich 
von unseren erfahrenen Hair & Beauty Artists 
verwöhnen und beraten. 

Am Bremer Damm 2 vereinen sich zwei  
Komponenten: Friseurhandwerk und Musikclub 
bilden hier eine ganz besondere Symbiose und 
künstlerische Atmosphäre. Wenn Sie das Außer-
gewöhnliche lieben, sind Sie hier genau richtig!  
Wir informieren Sie gerne über die kommenden 
Veranstaltungen bei uns auf dem Bohlenshof. 

Besuchen Sie uns am Bremer Damm 7. Sie finden uns am Bremer Damm 2. Musik im Salon – am Bremer Damm 2.
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„The Culture of Total Beauty”
Wir bieten Ihnen alles, was zu einem Rundum–Verwöhnprogramm gehört.
Von der Frisur, die Ihren Typ unterstreicht, über spezifische Kopfhautpflege bei Haarausfall oder Schuppen, professioneller Bartpflege, 
Wellness–Streicheleinheiten für die Seele, Problemhautbehandlungen — bis hin zu Spitzenprodukten der Firma La Biosthétique von Kopf bis Fuß.

DAFÜR  S TEHEN  WIR

Unsere Beratung
Damit Sie Haut und Haar auch 
zuhause wirkungsvoll pflegen kön-
nen, beraten und betreuen wir Sie 
mit unserer Kompetenz und unse-
rer Erfahrung als Haar- & Beau-
tyexperten.

Unsere Leistung
Der Erfolg unseres Salons basiert 
auf hochwertigen Dienstleistungen 
für schönes Haar und gepflegte 
Haut, professioneller Beratung 
und Betreuung unserer Kunden mit 
größter Sorgfalt.

Unser Sortiment
Dienstleistung und Produkt gehö-
ren zusammen. Beide gemeinsam 
garantieren den Behandlungser-
folg. Wir arbeiten ausschließlich 
mit den exklusiven Produkten von 
La Biosthétique.

Unsere Mitarbeiter
Einzeln und gemeinsam als Team 
stellen wir unsere fachliche Kom-
petenz sicher, indem wir uns ex-
tern wie intern ständig weiterbil-
den und voneinander lernen.



Haarschnitt & Styling
HERRENPAKET CLASSIC 	 30 min	 38,– 
Individuelle Beratung · Haar– & Kopfhautdiagnose · Erlebnis–
Haarwäsche · Haardesign · 2. Wäsche zum Entfernen der 
Schnitthaare · Heiße Gesichtskompresse · Pflege–Abschluss
  
HERRENPAKET RELAX	 45 min	 53,– 
wie CLASSIC + vitalisierende Kopfhautmassage mit spezifischer Lotion
 
HERRENPAKET BUSINESS	 60 min	 69,– 
wie CLASSIC + Wellness Massage mit kopfhautspezifischem 
Aroma Concentrate + Nackenmassage mit heißer Thermorolle

CALLIGRAPHY CUT		  65,–

Bartpflege & Rasur
GLATTER START	 30 min	 38,– 
Gründliche Nassrasur inkl. intensiver Pflege & Gesichtsmassage
  
BART KORREKTUR
— Oberlippenbart 		  10,–
— Vollbart		  22,–

BART TRIMMEN (MASCHINE)
— Kurz–Bart 		  22,–
— Lang–Bart		  32,–



INTENSIVHAARPFLEGE               	 19,–
Behandlung für Glanz, Kräftigung, optimale Frisierbarkeit
	         	   
SPEZIALBEHANDLUNG HAARAUSFALL 	 20,–
Verwöhnhaarwäsche mit Spezialprodukt ·
Haarwuchsfördernde Ampulle · Entspannungsmassage	

SPEZIALBEHANDLUNG SCHUPPEN	 30,–
Erfrischendes Kopfhautpeeling · Verwöhnhaarwäsche ·
Individuelle Nachbehandlung mit Entspannungsmassage

KOPFHAUTPEELING	 12,–
Erfrischt, entfernt abgestorbene Hautzellen  
und fördert die Durchblutung.

Kopfmassagen 
KOPF–NACKEN–SCHULTER–MASSAGE	 35,–
Tiefenentspannende Massage bei Stress, angespannter Kopfhaut,
Verspannungen und schmerzhafter Muskulatur. Inklusive
spezifischer Aromatherapie & Wärmekissen für den Nacken.

MYO–RELAXING KOPFMASSAGE	                22,–
Die Kombination von haarwuchsfördernden Maßnahmen mit
Myo-Relaxing-Massage stellt eine hochwirksame ursächliche 
Behandlung von verspannungsbedingtem Haarausfall dar. 

Hair Spa & Repair



Haar Farbe & Form

COLORATION	 	
Individuelle Farbtonberatung · Kopfhautschutz · Sanfte
und haltbare Colorationen · Spezielle Farbversiegelung

— Auffrischung der natürlichen Haarfarbe	 35,–
— Intensivtönung mit leichter Grauabdeckung	 37,–	
— Grauhaarreduzierung	 40,–
— Highlights & Lichtreflexe	 nach Aufwand

UMFORMUNG/VOLUMEN	                 85,–
Individuelle Beratung · Kopfhautschutz · schonende Umformung ·
Nachbehandlung zur Pflege und Kräftigung der Haare



Für die Augen 
AUGENBRAUEN DESIGN	
— Augenbrauen formen 	 8,–
— Augenbrauen nuancieren	 9,–
	         	  
WIMPERN FÄRBEN
Ausdrucksvolle Augen zu jeder Gelegenheit	 22,–

AUGENRINGMUSKELMASSAGE	 18,–
Spezielle Massage zur Entlastung des Augenringmuskels,
inklusive hautglättender Pflege & erfrischender Augenkompresse.	

AUGENLIFTING EXPRESS	 12,–
Müde, angestrengte Augen? Diese Expressbehandlung sorgt für eine
sofortige Glättung der Augenpartie. Fast unsichtbar, genial frisch
und langanhaltend in der Wirkung.

Man(n) pflegt sich...
Hautverfeinernde Pflege, High–Tech Anti-Aging, 

professionelle Maniküre, entspannende Massagen...

Sie sagen uns, wieviel Zeit Sie haben 
und wir sagen Ihnen, was wir 

in dieser Zeit für Sie tun können!



Für die Hände

FRESH–UP MANIKÜRE	 15 min	 18,–   
Perfekt für alle, die wenig Zeit haben. Diese Behandlung
zaubert in nur 15 Minuten Nägel, die sich sehen 
lassen können. Inkl. Kürzen, Feilen & Pflegecreme	   

MANIKÜRE	 30 min	 36,–   
Was Hände brauchen um gepflegt auszusehen.
Kürzen & Feilen · Nagelhautentfernung · 
Polieren · Handcreme	   

SPA MANIKÜRE	 45 min	 53,–   
Hier werden selbst stark beanspruchte Hände wieder wie neu.
Kürzen & Feilen · Nagelhautentfernung · Peeling · Handbad
Polieren · Handmassage · Handcreme	   

HAND– & ARMMASSAGE        	 15 min	 18,–
Pflege der Arme & Hände inklusive Relaxmassage,
erfrischendem Hot oder Ice Towel & Handpackung.	

SOFTSKIN THERAPY HÄNDE 
Spezielle Schleifbehandlung mit wohltuender Ölampulle. 	 15 min	 21,–



Was wir machen  
für Hand & Fuß... 

Professionelle Behandlungen für alle Wünsche 
und Bedürfnisse. Auch für Männer!

Für die Füße

PEDIKÜRE	 45 min	 53,–   
Bietet alles für den perfekten Auftritt.
Wellness–Fußbad mit Aromatherapie · Kürzen & Feilen 
Nagel- & Hornhautentfernung · Fußbalsam	   

SPA PEDIKÜRE	 60 min	 66,–   
Wählen Sie zwischen der Relax– oder einer belebenden Variante.
Wellness–Fußbad mit Aromatherapie · Kürzen & Feilen · Nagel– & 
Hornhautentfernung · Peeling · Fußmassage & Fußbalsam	   

FUSSPACKUNG	 15 min	 13,–

FUSSMASSAGE	 15 min	 18,–

FUSSREFLEXZONENMASSAGE	 20 min	 35,–
Eine entspannende Wirkung durch gezielten Druck der 	 60 min	 68,– 
einzelnen Zonen. Eine Wohltat für den ganzen Körper.



Begleiten Sie uns 
in unser Day Spa.
Hier genießen Sie 
Anti−Aging, Vitalisierung 
oder Entspannung, 
Reinigung, Beruhigung  
oder Detox...
Mit den exklusiven Produkten und Behandlungen von La Biosthétique Paris 
bieten wir Ihnen individuell auf Sie abgestimmte Beauty–Programme, 
die modernste kosmetische Forschung mit luxuriösem Genuss verbinden.

Neben hautproblemorientierten Gesichtsbehandlungen verwöhnen wir Sie 
mit Behandlungen zum Entspannen und neue Energie tanken. 
Wir konzentrieren uns ganz auf Ihr Wohlbefinden 
und helfen Ihnen, wieder durchzuatmen.



Private Spa
WELLNESS ZU ZWEIT        
Straffende Behandlung im Vacustyler · Gesichtsbehandlung Express · 
während der Maske wahlweise Kopf–Schulter–Nacken– oder  
Hand & Fuß–Massage                      	 p.P.  82,–

Sauna & Infrarotkabine
Zu jeder Behandlung im Private Spa können Sie die Sauna 
oder einen Besuch in unserer Infrarotkabine dazu buchen:

SAUNA	 25,–
Verlängern Sie Ihren Aufenthalt in unserem Day Spa 
durch Nutzung unserer Sauna.

INFRAROTKABINE	 25,–
Genießen Sie die Wärme & entspannen Sie in vollen Zügen.

KOMBINATION 	 40,–
Sauna– und Infrarotkabinen–Nutzung

SCH Ö N H E IT  SCH EN KEN
Mit unseren Geschenkgutscheinen oder den 
Lieblingsprodukten können Sie individuell Schönheit, 
Pflege oder Entspannung schenken — dem Anlass 
entsprechend von uns für Sie verpackt. Wir beraten gerne bei Auswahl 
und Zusammenstellung der richtigen Leistungen oder Produkte.

Geschenk−            tipp



BOXENSTOPP	 30 min	 36,–   
Blitzanwendung für müde Männerhaut. Mit Crash Peeling, 
Gesichtsmassage Face & Relax mit anschließender
hautstraffender Behandlung mit La Capsule & Intensiv–Pflege.	   

EISKALT ERFRISCHT        	 30 min	 36,–
Nach einer gründlichen Reinigung verwöhnen wir Ihr Gesicht 
mit einer Feuchtigkeitsmaske.  Währendessen bekommen Sie eine 
Eiskugelmassage mit stärkendem Effekt für die Haut 
— die coolste Art frisch auszusehen!

KLARE SACHE	 60 min	 69,–   
Für eine porentief gereinigte Haut. Spezialpeeling 
und Ausreinigen, während einer Feuchtigkeitsmaske
genießen Sie eine Kopf–Schulter–Nacken–Massage.	   

Für das Gesicht

In Eile... 
Stress, Hektik, Schnelllebigkeit.

Vergessen Sie sich selbst nicht dabei.
Mit unseren Kurzbehandlungen 

geben wir Ihnen verlorene Energie zurück 
und bringen Sie schnell wieder in Form.

Perfekt abgestimmt auf Ihr 
begrenztes Zeitkontingent.



Depilation
Langanhaltende Enthaarung mit Warmwachs, inklusive Vorbehandlung
und antiseptischer, beruhigender Nachbehandlung.

ACHSELN		  20,–

RÜCKEN   nach Aufwand		  47,–

Day Spa Treatments

OIL SPA RÜCKENMASSAGE	 45 min	 53,–   
Lädt die Akkus wieder auf. Ein durchblutungsförderndes Peeling,
eine heiße Thermorolle und warmes duftendes Öl in Verbindung
mit einer tiefenentspannenden Massage – Entspannung pur.	   

ANTI AGING FÜR MÄNNERHAUT	 60 min	 66,–   
Intensivbehandlung mit gründlicher Gesichtsreinigung, 
Spezialpeeling, Gesichtsmassage Face & Relax, 
Dermosthétique Augenlifting sowie Hand– & Armmassage.	   

MÄNNER–WELLNESSTAG   	    3 h	 215,– 
Begrüßungsritual mit Zitronentee, Aromasauna oder Infrarot, 
Pflege für Gesicht, Hände & Füße + Massage und abschließender 
Kopf–Schulter–Nacken–Massage.	



Auszug aus unserer Preisliste in Euro, Stand 01 / 2025.
Die angegebenen Preise sind Grundpreise, die von einem  
durchschnittlichen Arbeitsaufwand bei entsprechender  
Haarlänge ausgehen. Bei erhöhtem Aufwand erhalten Sie  
vorab ein entsprechendes Angebot.

Bremer Damm 7 · 27367 Hellwege 
Telefon 04264 2323

Mo bis Fr   9–18 Uhr  ·  Sa   8–13 Uhr

Bremer Damm 2 · 27367 Hellwege 
Telefon 04264 9057

Di bis Fr   9–18 Uhr  ·  Sa   8–13 Uhr

info@sylke–bahrenburg.de
www.sylke–bahrenburg.de

TERMINE
ONLINE

BUCHBAR
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